
Fenomén zadku  
je stále s námi
Část těla, o kterou 
se musíte taky starat

Nevstávám se 
špatnou náladou

Linda 
Finková

Proč vám nesmí chybět vápník
Jak kombinovat potraviny, 
abyste ho získali co nejvíce 

Vitamin D

Zvažujete  
operaci očí?

KTERÉ BYLINY NÁS UMÍ ZKLIDNIT

Co je dobré 
vědět dopředu

Máme ho zoufale málo

Úspěšná 
biologická 
léčba
Komu už 
pomohla
„Chceme, aby se 
pacienti nemuseli 
obávat, jestli jim 
bude schválena.“

Mýty  
o zdravém jídle

Jaká strava 
opravdu funguje

Jakub Dvořáček, 
ředitel Asociace 
inovativního 
farmaceutického 
průmyslu
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