KRASA

ZACINALA V OBORU
BYTOVA CHEMIE
A VYVOJEM
ZAKAZKOVYCH
KOSMETICKYCH
PRIPRAVKU. KRATCE
PRACOVALA
V TORONTU,

PO NAVRATU
SE VYSKOLILA
NA HODNOTITELKU
BEZPECNOSTI
KOSMETICKYCH
PRODUKTU
A VZAPETI ZALOZILA
VLASTNI ZNACKU
CANNEFF, KTERA
SE SPECIALIZUJE
NA VYROBKY
S OBSAHEM CBD.
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yvoj kosmetiky jde
dopfedu milovymi
kroky — je to
zplsobeno vyvojem
novych technologii,
analytickych

a separa¢nich
metod, rozvojem chemie. Diiv byl
vrcholem technologie panthenol,
dnes uz chemici uméji udélat presné
definované extrakee, analyticky
zkontrolovat jednotlivé molekuly

i konkretizovat jejich pfesné mnozstvi.
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S rozvojem technologickych postupt
doslo tedy logicky na to, Ze byly
vyvinuty lepsi litky a suroviny, ze
kterych lze formulovat lepsi vyrobky.

HLIDAC NA PREDMESTI

V kosmetice, jako v kazdém jiném oboru,
¢as od Casu prevazuji urcité trendy.

Byl tady Koenzym Q10 — vSechno

bylo Zluté — pak kyselina hyaluronovd,
kterd se drzi uz patndct let a keerd je

z hlediska hydratace neptekonand, pak
pfisly rizné vitaminy, éra arganového
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¢i jojobového oleje. Ale jesté porad
tady nebylo véechno. , Ted ptichdzi éra
mikrobiomu,” fkd Lenka PriiSovd a svij
vyrok upfestiuje: ,,Pokozka se sklddd ze tif
vrstev: epidermu, dermu a tukové tkdné.
A neddvno bylo definovdno, Ze na ni ziji
rtizné mikroorganismy, jak ty dobré, tak
i ty $patné. Pokud neni vd$ mikrobiom

v rovnovaze, objevuji se rizné kozni
problémy, pokud je, dokdze zpomalit
i starnuti. Takze mikrobiom se zacal
povazovat za ¢tvrtou vrstvu pokozky,
jakousi bariéru pted vnéjsim svétem.”



Kosmetika uz dévno neni o ,néjakém*
krému, ktery si namazete na obli¢ej,

je to opravdu véda. Lenka Prisovd mi
napiiklad vysvétluje, ze pted néjakymi
sedmi lety zacala pracovat s probiotiky,
dnes povazuje za efektivnéjsi prebiotika,
tedy ldtky, kterymi se ,hodné“ bakterie
(probiotika) krmi a nésledné se diky
tomu mnozi. Postbiotika jsou pak ltky,
které poté probiotika vylucuji a jimiz
,zlym"“ bakeeriim skodi.

VSECHNO MUSI BYT V PORADKU
Lenka je také hodnotitelkou bezpe¢nosti
kosmetickych produktt. Jestli je produke
dobry nebo $patny, to fekne trh, ale jde
o to, aby byl bezpe¢ny podle nafizeni
EU. ,Hodnotitel ptekontroluje kazdou
jednotlivou slozku vyrobku, kterou mu
predlozi odpovédnd osoba. Jestli ma
takovou koncentraci, kterd je povolena

a spliuje tzv. hranici bezpe¢nosti. A fesi
i to, zda bude vsechno v pofadku i pfi
jeho opakovaném pouzivani. Logicky

se o¢ni krém hodnoti jako o¢ni krém,
stejné tak se u véech ostatnich vyrobka
prihlizi k jejich konkrétnimu uziti, takze
kdyby n¢kdo tieba snédl pletové mléko
a m¢él z toho zdravotni problém, tak to
nespadd na hlavu vyrobce ani na mé jako
hodnotitele.“ Hodnotitel bezpe¢nosti
kosmetickych produkt je tedy takova
pojistka odpovédné osoby, Ze je vse

v potédku.

prevézné z palic a jehoz legislativni
benefit je ten, Ze psychotropni neni, lze
s nim tedy volné obchodovat.

Ziskat kvalitn{ surovinu je pry docela
ofiSek, ale Canneff md vyhodu, ze je
v jeho produkei sobéstacny. , Kanabidiol
navozuje spravnou fyziologickou funkci
kuze, jeji regeneraci,” vysvétluje Lenka.
,Normdlné se kozni buriky obnovuj
asi po osmadvaceti dnech a interval se
pak s pfibyvajicim vékem prodluzuje,
u starsich lidi je to asi tficet pét
,SAMA LATKA dni. Ale sama létka’ C?D vvzi.s

CBD VAS nezachrdni, musite ji vlozit

do vhodné matrice, zvolené

NEZACHRANI, podle typu pleti.”

MUSITE JI VLOZIT Cognusf krém -
DO VHODNE Oll\)/iisiol\),;);cl:gr?}}aﬁgbry'
MATRICE, ZVOLENE JueSuippsne byt zvolen
PODLE TYPU pro ten dany typ pleti,”
Lenka pti hodnoceni PLETIL.“ vysvétluje Lenka. , To, Ze
bere v tivahu i etiketu, napiiklad obsahuje kyselinu
kterd m svoje pravidla; hyaluronovou nevypovida nic

ingredience na ni se pisi podle o jeho kvalité. Znamend to pouze,
stanovenych pravidel, maji byt vy¢islené ze v ném jmenovand ldtka je, ale
alergeny a podobné. Ob¢as se stdvd, ze muze byt v nevhodné koncentraci
byva $patné znaceni nebo tieba exspirace,  a v nevhodném systému. Ani CBD
aito Lenka opravuje. ,Asi tiikrdt jsem nen{ samospasitelné, pokud nenf krém
zazila koncentraci slozky, kterd byla nad vhodny pro vas typ pleti. A svij typ
limitem nebo chybélo upozornéni nato,  pleti by mél kazdy zndc.“ m

ze vyrobek s kyselinou salicylovou nen{
vhodny pro déti do tff let. A za ta léta,
co to déldm, jsem asi deset vyrobka
neschvilila vibec.”

CBD KONTRA THC

Znacku Canneff zalozila pred tfemi
lety s tim, Ze bude vyvijet farmaceutické
produkty na bézi CBD. Ovsem
schvalovaci procesy ve farma priimyslu
jsou tak dlouhé, Ze hledala zptsob,

jak vyplnit mezeru mezi vyvojem

a schvdlenim. A tak se rozhodla vyvijet
svoji vlastni kosmetickou znacku.
,Ud¢lala jsem jednu fadu, byla dspésnd,
tak jsem pokracovala. A ted nabidka
roste sama od sebe. Vzdycky mé néco
napadne, tak to udélim!“ sméje se Lenka.
A uz vdzné doddva: ,Nebudu mluvit

o konopi, ale o kanabinoidech, kterych

mi konopi desitky druht. Napfiklad Navazovani jednotlivych surovin pro vyvoj
THC neboli tetrahydrokanabinol je nového vyrobkuje ndroZné, Lenkuale =

, R mravenci prace v laboratofi bavi a pokazdé
psychotropni, ale my pracujeme s CBD, se t&&i, a2 bude jeji novy produkt na svats.
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jinak kanabidiolem, keery se ziskavd
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